WORKSHOPBESCHREIBUNGEN

LANDESVERBAND

WALD- UND NATURKINDERGARTEN
13. BAYERISCHE WALDKINDERGARTEN TAGUNG s

Samstag, 18. Mai 2019

SA-01 bis SA-12

SA-01: Die Sprache der Natur - Vogelsprache

SA-02: Theater des Waldes

SA-03: Wenn Lukas haut

SA-04: Kinderyoga

SA-05: Jahreskreisfeste und ihre Pflanzenbrauche

SA-06: ,Abenteuer-Wald!” - Filzen in der Natur mit Kleinstkindern
SA-07: Stimme, Stimmbildung, Stimmtraining

SA-08: Farben aus der Natur

SA-09: Rundum Stocke - Kreativitat und Bewegung
SA-10: Neue Sichtweisen eroffnen neue Moglichkeiten
SA-11: Basics fir Trager anschl. Austausch fur Trager
SA-12: Datenschutz-Update anschl. Austausch fur Trager

Mitgliederversammlung mit Neuwahlen

Sonntag, 19. Mai 2019

S0-01 bis SO-12

SO-01: Das Wesen und Leben der Vogel

SO-02: Wald und Klang

SO-03: Improvisation in der Padagogik

SO-04: Personlichkeitstypen

SO-05: Wildpflanzenkiche

SO-06: ,Abenteuer-Wald!” — Erdfarben & Co mit Kleinstkindern
SO-07: naturlich barfull

SO-08: Was spricht mein Kérper und warum weil ich nichts davon
SO-09: Rundum Stocke - Kreativitat und Bewegung

SO-10: Konflikte sind 16sbar

SO-11: Rechtsschulung fur die waldpadagogische Praxis
SO-12: Datenschutz - aller Anfang ist schwer

Samtliche Personen- und Berufsbezeichnungen gelten gleichwohl fiir beiderlei Geschlecht

Landesverband Wald und Naturkindergérten in Bayern e.V.
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Samstag, 18. Mai 2019

08.30 Tagungsempfang geoffnet / Registrierung der Teilnehmer
bis (Die Ausgabe der Tagungsunterlagen endet um 10.00 Uhr)

10.00

10.00 Tagungseroffnung

10.30 Parallele Workshops SA-01 bis SA-12

Ein faszinierendes Kommunikationssystem in der Natur

Die Vogel haben uns etwas zu sagen. Es ist eine alte, fast
schon vergessene Kunst, sich die wachen Sinne der Tiere und

bis Pausenzeiten werden vom Referenten bekannt gegeben
16.30
SA-01 Die Sprache der Natur -

Vogelsprache

Ralph Miiller

Wildnislehrer, Falkner, Vogelforscher

SA-02 Theater des Waldes

Petra Wurdack
Theaterpadagogin, Waldschrat

URKIND Kinder-Kreativ-Werkstatt
Wald & Natur

Landesverband Wald und Naturkindergérten in Bayern e.V.

im Besonderen, die der Vogel, zunutze zu machen.

Mit ihrem Gesang und ihrem Verhalten geben sie uns
spannende und letztlich auch fir uns selbst lebenswichtige
Informationen Gber die feinen und tiefen Zusammenhange in
der Natur. Végel machen aufmerksam auf die wilde Jagd des
Habichts und des Steinadlers, sie zeigen an, wo sich Puma und
Lowe verborgen halten und kénnen uns sogar vor grof3en
Gefahren wie einem Tsunami warnen.

In dieser eintdgigen Weiterbildung mochte ich einige
Elemente aus meinen Seminaren ,Die Sprache der Natur -
Vogelsprache” und Wildnispadagogik herausnehmen und sie
mit euren Anspriichen fiir Kindergarten und Schulklassen
verknipfen.

Das Alarm- und Kommunikationssystem der Vogel
Vogel als Lehrer. Was kann ich von ihnen Lernen?
Korper und Stimmsprache der Vogel

Coyote Teaching - Naturliches lernen

Kreative Bestimmungstibungen

Sehen wie ein Fuchs:

Wahrnehmungstibungen und Spiele

= =4 =4 -4 -8 -9

Vorhang auf zum ,verriickten” Waldtheater. Die Natur wird zur
Blhne.

Welche Impulse lassen sich wann und wie als Theateridee
aufgreifen und umsetzen?

Was bietet Inspiration fiir die unterschiedlichsten
Darstellungsformen von Theaterspiel und Ausdruck?

Keine vorgefertigten Texte oder Theaterstlicke. Szenen,
Figuren und Texte werden aus dem Moment geboren.
Entstehen aus dem was Wald und Natur liefern, sowie der
eigenen Kreativitat, Phantasie und Zauberwelt der Kinder.

Neben schneller Herstellung einfacher Requisiten aus
Naturmaterialien tauchen wir ein in den ,Fundus”
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SA-03 Wenn Lukas haut

Helmut Wagner

Systemischer Padagoge
Erzieher im Waldkindergarten ,Unterm
Regenbogen” - Passau-Salzweg

SA-04 Kinderyoga

Alexandra Frey

Yogalehrerin, Kinderyogalehrerin

Landesverband Wald und Naturkindergérten in Bayern e.V.

schauspielerischer Moglichkeiten: Mimik, Gestik, Stimme,
Emotionen, Maske, Grommolosprache.

Und dann beginnt es, das magische Theater des Waldes, mit
dicken Trollen und sprechenden Steinen, kichernden Baumen
und wilden Erziehern und Erzieherinnen...

...dann kann das verschiedenste Griinde haben.

An diesem Tag wollen wir uns dem Thema der Aggression aus
systemischer Sicht nahern.

Was ist systemisch? Anton Hergenhan meint dazu: ,Was
systemisch ist, kann man nicht lehren, man muss es erzahlen”.
Nichts desto trotz sieht er es auch fir nétig, das ,Systemische”
zu definieren bzw. abzugrenzen, damit wir wissen, wovon wir
reden. Dazu benutzt er das sog. ,BULK-Modell” - eine
Konstruktion, die mit 4 Schlagwdrtern kompakt umreift,
worum es in der systemischen Pddagogik geht:

1 Beziehungen und Zusammenhange
9 Unterschiede statt Griinde

1 Losungsmoglichkeiten

1 Kompetenzen und Ressourcen

Helmut Wagner wird dieses Modell anhand eigener
Praxisbeispiele aus seinem Waldkindergarten erzahlen und
erleben lassen.

Darauf aufbauend geht es dann v. a. darum, dass die
Teilnehmer fir sich Losungshaltungen in schwierigen
padagogischen Prozessen kennenlernen. Die Arbeitsweise des
Referenten orientiert sich an den Bedirfnissen der Teilnehmer.

P.S.: Was hat systemisch mit dem Wald zu tun? Seht ihn euch
genau an und ihr wisst es. Fragen?: stellt sie im Workshop.

Erleben - Entdecken - Entspannen

. Yoga fir Kinder hilft beim
Entspannen und fordert
ihre Beweglichkeit und
Korperbeherrschung. Mit
kleinen Spielen, kurzen
Ubungsfolgen und

i einfachen
Entspannungsiibungen
kann man den Alltag mit Kindern durch Yoga bereichern.

Kinder lernen Yoga spielerisch, es fordert ihre Kreativitat und
hilft ihnen ihre Mitte zu finden. In diesem Workshop werden
viele Techniken vorgestellt, die einfach und sofort in die Arbeit
und den Alltag mit Kindern eingebunden werden kénnen.

Alles wird selbst ausprobiert!

Bitte bequeme Kleidung, Yoga/Fitness/Isomatte oder
Handtuch mitbringen.
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SA-05 Jahreskreisfeste und ihre
Pflanzenbrduche

Coco Burckhardt

Naturpddagogin, Dozentin fiir die
Naturpddagogen-Ausbildung, Bereich Wild-
und Heilpflanzen

Landesverband Wald und Naturkindergérten in Bayern e.V.

Inhalt unseres Workshops:

= =4 -4 =4

= =4 =4 -4 -8 -9

Vorstellung und Definition Kinderyoga
Korperibungen

Meditations- und Atemiibungen

Mantren (Konzentrationsworte) und Mudras
(Handpositionen)

Aufwarmsequenzen, Yogaspiele

Traumreisen und Entspannung

Achtsamkeit und Kommunikation

Yoga fur Kinder mit besonderen Bedurfnissen
Elemente & Struktur einer Kinderyogastunde
Praxisbeispiele - Wie integriere ich Yoga Elemente in
den Kindergarten-Alltag

,Care Paket' fiir Erzieherlnnen. Wie kann mir Yoga
selbst helfen in stressbelasteten Situationen zu innerer
Ruhe und Konzentration zu finden?

.Im Winter ruht die Natur, eingehlillt in ihrem weilSen
Schneegewand.

Erwacht im Friihling mit Vogellied und warmer Sonnenhand.

Steht dann im Sommer ganz in ihrer griinen Kraft

um im Herbst zu vollenden was in der Ruhe des Winters

begonnen hat.”

Unsere Vorfahren erlebten die Jahreszeiten intensiv, erlebten
ihre Tlcken und Freuden. So entwickelten sich in ewigen
Traditionen die Jahreskreisfeste — Ehrungen, Fiirbitten und
Gedenken an ausgewahlten Tagen, begleitet von
vielgestaltigen Ritualen, die sehr haufig in Zusammenhang
mit den lebensspendenden Pflanzen standen.

In diesem Workshop geht es darum die Hintergriinde der
Feste zu verstehen, alte Rituale dem Waldkindergarten
»anzupassen” und Neue ,in alter Gewandung"” einzufiihren.

Inhalt:

T

T

Besondere Daten (Jahreskreisfeste) im keltischen und
christlichen Kalender und deren Bedeutungen
Pflanzenbrauche zu diesen besonderen Daten und
deren Umsetzungsmaoglichkeiten auf spielerische,
gestalterische und kulinarische Weise
Wildpflanzenexkursion (Botanik, Volkskunde,
Heilkunde)

Praktische Einflihrung in die diversen
Verarbeitungsmaoglichkeiten (Heilkunde, Kiiche,
Basteln)

Mitzunehmen: Brettchen, Messer, Sammelkorbchen,
Sitzunterlage, 2 - 3 kleine Glaschen, Papier, (wer hat) eine
Schreibfeder
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SA-06 ,Abenteuer-Wald!” -Filzen
in der Natur mit Kleinstkindern

Bettina Giandesin

Naturpddagogin, Leiterin von
Waldspielgruppen

SA-07 Stimme, Stimmbildung,
Stimmtraining

Dr. phil. h.c. Hans-Peter Luz

Didaktik-Trainer, Coach
Workshop-Moderator
Andragoge.

SA-08 Farben aus der Natur

Elke Jordan

Kinstlerin

Landesverband Wald und Naturkindergérten in Bayern e.V.

+Abenteuer-Wald!” - Kleinstkinder unter 3 Jahren in
Waldspielgruppen

Die ,Abenteuer-Wald"- Workshops richten sich an alle, die mit
Kleinstkindern unter drei Jahren in der Natur arbeiten und
nach Impulsen und Projektideen suchen, die mit viel Spaf3,
wenig Materialaufwand und kurzer Vorbereitungszeit
durchfiihrbar sind.

Filzen in der Natur mit Kleinstkindern

Filzen ist eine intensive korperliche und geistige Tatigkeit und
bereichert die Sinne. Wie Sie dieses alte Handwerk in ihrer
Kleinstkind-Gruppe anwenden kénnen, erfahren Sie in diesem
Workshop. Unter freiem Himmel erproben wir einfache
Filztechniken, die nicht nur Kleinstkindern Spal} machen.

Bitte wetterfeste Kleidung, geeignete Schuhe, Sitzunterlage
und zwei Handtlicher mitbringen.

"Im richtigen Ton kann man fast alles sagen, im falschen nichts.”

Wem schon mal die Stimme "abhanden" gekommen ist, oder
nach vielem Sprechen Halsschmerzen hatte, weil3 was
gemeint ist.

Stimme ist mit das wichtigste Kommunikations-Werkzeug fur
Padagogen/innen.

In diesem Workshop lernen Sie:

warum die Atmung die Grundlage fir Ihre Stimme ist

wie Sie besser auf lhre Atmung achten kdnnen:

Ubungen

1 Stimme erzeugt Wirkung: Tonhohe,
Sprechgeschwindigkeit, Modulation, Resonanzraum -
Ubungen um die eigene Stimme zu verbessern

1 Sprache und Worter bringen Verstandnis, eine klare

und deutliche Aussprache ist wichtig fur die

Verstandlichkeit - Ubungen zur Verbesserung der

Artikulation

= =

Farben aus der Natur - Ein praktisches Erarbeiten

Erde, Sand, Pflanzen und Friichte kann man mehr oder
weniger aufwandig in Farben verwandeln. Mit den richtigen
Bindemitteln auf verschiedene ,Malgriinde” kann man immer
wieder neue Kunstwerke schaffen. Aus Asten, Zweigen und
vielem mehr Pinsel herstellen. Die Natur lasst uns
unerschopflich schopfen. Die Kunstwerke die daraus
entstehen, kdnnen bedenkenlos der Natur tiberlassen werden
und bieten zudem die Mdglichkeit die Veranderungen der Zeit
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SA-09 Rundum Stocke -
Kreativitdt und Bewegung

Andrea Kenk

Natur- und Walderzieherin,
Psychomotorikerin, systemische Beraterin
selbstdndiger Trainer

SA-

Landesverband Wald und Naturkindergérten in Bayern e.V.

zu beobachten. So wird das kinstlerische Tun zu einer
philosophischen Betrachtung.

In diesem Workshop werdet ihr praktisch und kiinstlerisch
arbeiten. lhr stellt Pigmente aus Sand, Kohle, Erde, Kreide und
Gewturzen durch morsern, zerstofRen und sieben her,
auBerdem verschiedene Bindemittel, Kreiden und
Aquarellfarben und einfache Farben aus Pflanzen durch
Kochen oder Auspressen. Zum Malen werden einfache Pinsel
und Bambusfedern geschnitzt, gebunden oder geklopft.

Vorschlage, padagogische und gestalterische Tipps und klare
Anleitung der Referentin dienen als Anregung zur Planung
Ihrer eigenen kiinstlerischen Projekte mit groRen und kleinen
Menschen.

Den Teilnehmern wird ein kleines ,Rezeptheftchen”
ausgehandigt.

Stocke sind Uberall im Wald vorzufinden und laden zum
kreativen Spiel ein.

Die Kinder spielen ideenreich in der Natur mit Stocken, wie
begleiten wir Erzieher/Innen das Spielen? Medium?

Sie erhalten vielseitige Spielimpulse anhand von
musikalischen und rhythmischen Elementen.

Psychomotorische Methoden in Verbindung mit Stocken
kdnnen uns mutig werden lassen; Stockkampf zu proben um
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